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TOIMINTAKERTOMUS 2015
Johdanto

Vuosi 2015 oli nykyisen Kainuun Yleisurheilun 19. toimintavuosi.  Alun perin piiri on perustettu jo 1911. Kainuun Yleisurheilu ry:n tarkoituksena on edistää ja tukea kainuulaista yleisurheilua. Tätä tarkoitusta varten Kainuun Yleisurheilu ry. toteuttaa koulutus-, valmennus-, harjoittelu – ja kilpailutoimintaa sekä muita yleisurheilua tukevia tilaisuuksia. Kainuun Yleisurheilu ry:n jäseniä voi olla Kainuussa sijaitsevat yleisurheiluseurat.   

Kainuun Yleisurheilu palkitsi syyskokouksen yhteydessä vuoden 2015 kainuulaiset yleisurheilijat. Vuoden yleisurheilijaksi valittiin Henri Väyrynen.  Hän oli Kalevan Kisojen 2. ja  Ruotsiottelun 4.  Piiriennätys syntyi Jämsässä 27.6 793cm, ja on mestariluokan tulos.  Muita SM-mitalisteja oli kaksi. Suvi Kemppainen saavutti hopeaa keihäässä ja Annika Haverinen pronssia 100 metrillä 16-17 vuotiaiden SM kisoissa Kalajoella.  

Toimintavuotta 2015 väritti pitkälle Kainuun Yleisurheilun seuratuki-hanke. Antti Ovaska aloitti elokuussa Marita Kaipaisen jälkeen seuratyöntekijänä. Näiden henkilöiden työpanoksella pyritään aktivoimaan seuroja tekemään työtä nuorisourheilun lisäämiseksi. Tämän hankkeen toiminta alkoi jo näkyä yleisurheilulisenssien määrän kasvuna ja vuonna 2015 päästiin jälleen yli 300 yleisurheilulisenssimäärään Kainuussa.
Kainuun Yleisurheilun jäsenseurat v. 2015

Kajaanin Kipinä, Kajaanin Urheilijat, Kuhmon Kiva, Otanmäen Teräs, Paltamon Urheilijat, Puolangan Ryhti, Ristijärven Pyry, Sotkamon Jymy, Suomussalmen Rasti ja Suomussalmen Vastus.

Tunnuslukuja





2012
2013
2014
2015

Yleisurheilulisenssit, kpl

303
 288
289
303

SM-kisapisteet

 
30
  42
  20
  

14/15v SM-pisteet

    -
  6,5
  3,5
  

Sisukilpailut




153
194

Sisuhallit




60
82

PM-hallit




13
26
Pm-kisojen osanottajat, kpl
173
174
142


Kunniakierros,  ntoeur.

10247
8482
9956
8286

Kainuun Yleisurheilu ry:n hallitus

Viirret Seppo, puheenjohtaja

Väyrynen Eero, varapuheenjohtaja, kilpailutoiminta

Määränen Vieno, sihteeri, tiedotus- ja markkinointitoimikunta

Innilä Ari, seuratoimikunta, nuorisotoiminta

Viiru Tero, tiedotus- ja markkinointitoimikunta

Karjalainen Tuomas, nuori- valmennus ja koulutustoimikunta

Kemppainen Teuvo, kilpailutoimikunta

Tilintarkastajina ovat toimineet Vesa Heinonen ja Kauko Huovinen.   
Yhdistyksen kokoukset
Sääntömääräiset kokoukset pidettiin 27.5(kevätkokous) ja 7.11(syyskokous).  
Kevätkokouksessa 27.5 Kajaanissa hyväksyttiin tilinpäätös ja toimintakertomus. Syyskokouksessa 7.11 Vuokatin Hovilla valittiin uusi hallitus ja puheenjohtaja. Puheenjohtajaksi loppukaudeksi valittiin (vuodeksi 2016) Tuomas Karjalainen. Seppo Viirret jatkaa hallituksen jäsenä.  Hallitukseen valittiin kaksivuotiskaudeksi Eero Väyrynen (erovuoroisena) ja Ismo Juntunen (uutena). Hallituksen kokoonpanoksi päätettiin 1+5. Kokouksen jälkeen pidettiin Kainuun Yleisurheilun ja Paltamon Urheilijoiden seuratukihankkeen seminaari SUL:n aluepäällikkö Yrjö Kelhän johdolla.
Hallituksen kokouksia pidettiin kolme.

Tiedotustoiminta 

Tiedotusta on hoidettu tiedottamalla seurojen ja Kainuun Yleisurheilun kokouksista, tapahtumista, kilpailuista, tuloksista ja tilastoista.  Tiedotusvälineinä ovat olleet maakuntalehden lisäksi pitäjälehdet sekä maakunta- ja paikallisradio.  Teksti - Tv on julkaissut myös Kainuusta toimitettuja yleisurheilutuloksia.  Tiedotusvälineille on toimitettu materiaalia seuratiedotteiden ja haastattelujen sekä valmiiksi laadittujen kirjoitusten muodossa.

Vuoden 2015 kilpailukalenteri julkaistiin pienempänä painettuna versiona. Kalenterissa oli Kainuun alueen kilpailu- ja yhteystietojen lisäksi tietoja valtakunnallisista tapahtumista ja mm. piiriennätykset, luokitteluvaatimukset ja välinetietoja.

Kainuun Yleisurheilun nettisivut ovat käytössä osoitteessa: kainuunyleisurheilu.sporttisaitti.com. Sieltä voi myös käydä katsomassa ajankohtaisia asioita. Materiaalia on tarkoitus lisätä nettisivuille ja saada sivut käytettävämmiksi.

Kainuun Yleisurheilun seuratuki-hanke

Kainuulaisen yleisurheilun kehittämishanke alkoi vuonna 2014 ja jatkui toimintavuonna 2015. Hankkeen päätavoitteiksi asetettiin lasten ja nuorten yleisurheilun harrastusmahdollisuuksien luominen sekä yleisurheiluseurojen tukeminen Kainuussa seitsemän kunnan alueella: Kajaani, Sotkamo, Paltamo, Ristijärvi, Suomussalmi, Kuhmo ja Puolanka. 

Talvikaudelle 2015 hankkeen yhtenä tavoitteena oli luoda yleisurheilukoulutoiminta mahdollisimman monessa hankekunnassa toimivaksi ja tavoitteessa onnistuttiin. Hallikaudella 2015 järjestettiin hankkeen toimesta matalan kynnyksen yleisurheilutapahtumat Vuokatissa ja Kajaanissa. Kajaanissa osallistujamäärä jäi vähäiseksi ja tapahtumaan osallistui 10 lasta. Vuokatin tapahtuma keräsi noin 80 lasta ja heidän vanhemmat.

Keväällä 2015 hankkeen toimesta järjestettiin piiri ja monipuolisuusleirit 9.5.2015. Osallistujia piirileirillä oli 8 nuorta ja monipuolisuusleirillä 6 lasta. Yleisurheilun koulukiertue järjestettiin keväällä 2015 yhteistyössä seuratyöntekijän ja seurojen kanssa. Koulukiertueen paikkakunnat olivat: Otanmäki, Paltamo, Kuhmo ja Suomussalmi. Kesällä 2015 järjestettiin Matalan kynnyksen seurakisasarja ja kilpailuita oli jokaisessa hankekunnassa.

Ensimmäisen seuratyöntekijän Marita Kaipaisen siirtyessä muihin tehtäviin, hanke palkkasi syksyllä 2015 uudeksi seuratyöntekijäksi Antti Ovaskan. Uusi seuratyöntekijä kartoitti syksyn aikana yleisurheiluseurojen nykytilanteen uusien tavoitteiden ja toimenpiteiden määrittämistä varten. 

Syksyllä 2015 Kainuuseen luotiin uusi lapsiperheille kohdistettu matalan kynnyksen yleisurheilukarnevaalien tapahtumasarja. Ensimmäinen tapahtuma järjestettiin Kajaanissa marraskuussa 2015. Tapahtuma toteutettiin yhteistyössä Kajaanin Osuuspankin, Kajaanin Kipinän ja Kainuun Yleisurheilun kanssa. Tapahtuma osoittautui onnistuneeksi, sillä tapahtumassa vieraili yli 200 lasta perheineen. 
Vuokatin urheiluopistolla järjestettiin piiri - ja monipuolisuusleiri 28.11.2015. Monipuolisuusleirillä oli 6 lasta ja piirileirillä 6 nuorta. Hankkeen toimesta järjestettiin myös lasten yleisurheiluohjaajakoulutus Vuokatin urheiluopistolla 7.12 ja 12.12.2015. Suomen Urheiluliiton uudistama lasten yleisurheiluohjaaja-koulutus toteutettiin kaksiosaisena ja lajeja opetettiin lajiratojen kautta. Koulutuksessa painotettiin harjoitusten suunnitelmallisuuteen sekä harjoitusten organisointiin.
Kilpailutoiminta

Vuoden 2015 palkitut urheilijat ja valmentajat

Vuoden yleisurheilija
Henri Väyrynen KajKi


Kalevan kisat 1.8. Pori pituushyppy 2. tu-
los 781








   SM-hallit 22.2. Tampere 2. tulos 766

Ruotsi-Suomi mo 12.9. Tukholma 4:s 763 

Piirinennätys 793 Jämsä 27.6., M-luokka Suomen tilasto 2.

SM-mitalisti

Suvi Kemppainen KajKi 


N17 SM-kisat 23.8. Kalajoki keihäs 2. 46,45 N17 pe 500 g








   N17 SM hallit 28.2. Tampere 2. 46,13








   A-luokka, N17 tilasto 5. 

   600 g keihäs 43,18

SM-mitalisti

Annika Haverinen KajKi


N16 SM-kisat 21.8. Kalajoki 100 m 3:s 12,28w, (12,13w)


N16 SM-kisat 23.8. Kalajoki 200 m 6:s 25,97, A-l., N17 tilasto 9:s

60 m 7,80

100 m 12,37, N16 tilasto 4:s, A-l., sähköaika N17 pe

KLL:n SM-kisat Heinola N20 100 m 1. 12,45

SM-pisteurheilija 
Tuomas Juvonen KajKi


M16 SM-kisat 21.8. Kalajoki seiväs 5. 390, 110 m aj 7. 16,03 (9,14 aitavälillä pe), korkeus 7. 170


M17 10-ottelu 8. 5270 Huittinen, A-l., M16 tilaston 5:S

Seivästulos 400 A-l., M16 tilaston 4:s

Sisulisätyttö

Rebekka Nilsson KajKi


T14 SM-kisat Oulu 21.8., 300 m aj 4. 47,26, 23.8. T14 300 m 7. 43,86

Sisulisäpoika

Petteri Koivisto KuhmKi


P15 SM-kisat Oulu 23.8 P15 2000 m 6:s 6.07,10

Veteraaniurheilija
Teuvo Kemppainen KajKi  


Veteraanien MM-kisat Lyon 12.8. 2:s 51,51 (600 g)

Aikuisurheilijoiden SM-kisat 27.6. Helsinki 1. 49,03

Vammaisurheilija 
Ari Lehto OtamTe 


ja kunniakierros

Vuoden valmentaja
Eero Väyrynen KajKi

   Henri Väyrysen valmentaja

Kainuussa järjestetyt pm-kisat ja muut tärkeimmät kilpailut 2015

21.1.

Vauhdittomien hyppyjen Kainuun pm-kisat
Kajaani/KajKi

14.-15.2.
Kainuun pm-hallikisat



Kajaani/KajKi

14.-15.3.
Aikuisurheilijoiden Kainuun pm-hallit

Kajaani/KajKi

17.5.

Aikuisurheilijoiden/sisumaastot

Kajaani/KainKÄ

17.6.

Sisuviestit 




Paltamo/PaltU

24.6.

Vattenfall seuracup 1



Paltamo/PaltU

1.7.

Sisumoniottelut 1



Kajaani/KajKi

9.-10.7.
Pohjois-Suomen (alue-) mestaruuskilp M/N  

Kajaani/KajKi

11.8.

Kainuun kisat (av aluekilp./kans.)

Kajaani/KajKi,   KuhmKi, PaltU, SotkJy

15.-16.8.
Kainuun sisuhuipentuma


Paltamo/PaltU

19.-20.8.
Aikuisurheilijoiden pm-kisat


Kajaani/KainKÄ/KajU/KajKi

22.8.

Mielenterveyden Keskusliiton kisat

Kajaani

9.9. 

Sisumoniottelut 2



Kajaani/KajKi

[image: image1.emf]KAINUUN YLEISURHEILU  SEURALUOKITTELUPISTEET v. 2015

(suluissa vuoden 2014 pisteet ja sijoitukset)

Luokka-Pm-/am-k.Lisenssi Sijoitus Luokka

tulos osanotto

SUL

1.

Kajaanin Kipinä 19 (15)10 (10)1,5 (3,5) 24 (38) 16,5 (31,5) 31 (35,5) 102 (135,5)

73. (56.)  1. (V.)

2.

Sotkamon Jymy 0 (0)  0 (0) 0 (0) 1 (4) 0 (1,5) 19,25 (14,75) 20,25 (20,25)

217. (219.)2. (2.)

3.

Kuhmon Kiva 0 (0) 0 (0) 0,5 (0) 2 (1) 0 (0) 9,25 (11,75) 11,75 (12,75)

256. (259.)2. (2.)

4.

Suomussalmen Vastus 0 (0) 0 (0) 0 (0) 4 (3) 2 (0,5) 3,25 (3,25) 9,25 (6,75)

278. (311.)2. (2.)

5.

Paltamon Urheilijat 0 (5) 0 (0) 0 (0) 0 (8) 0 (0) 5,5 (5) 5,5 (18)

310. (227.) 2. (2.)

6.

Ristijärven Pyry 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 3,75 (0) 3,75 (0)

323. (0) 3. (0)

7.

Suomussalmen Rasti 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (2) 0 (3) 3,25 (4,25) 3,25 (9,25)

334. (292.)3. (2.)

8.

Otanmäen Teräs 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0,25 (0,25) 0,25 (1,25)

407. (385.)3. (3.)

8.

Puolangan Ryhti 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (3) 0 (0) 0,25 (0,25) 0,25 (0,25)

407. (422.)3. (3.)

Kainuun Kunto-Ässät 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (7,5) 0 (1,75) 0 (9,25)

0 (292.) 0 (2.)

Kontion Tapio 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0)

0 (0) 0 (0)

Hyrynsalmen Isku 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0)

0 (0) 0 (0)

Kajaanin Urheilijat 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0)

0 (0) 0 (0)

Vuolijoen Urheilijat 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0)

0 (0)  0 (0) 

YHTEENSÄ 19 (20)10 (10)2 (3,5) 31 (56)18,5 (45)

75,75 (76,75)156,25 (211,25)

14/15 

SM-p.

Yhteensä Seuran nimi SM-

pist.

Arvoki

sa-

pist.


	
	
	 
	


Taloustoiminta
Kainuun Yleisurheilun toimintavuotta 2015 taloudellisesti väritti Kainuun Yleisurheilun seuratuki-hanke. Kainuun Yleisurheilun seuratukihankkeen osuus vuoden 2015 budjetista on noin 85 prosenttia. Vuonna 2015 toiminnan kokonaistuotot kasvoivat 31 051,46€ ja kokonaismenot 30 782,83€. Toimintavuoden 2015 ylijäämäksi kertyi näin ollen 268,60€. Oma pääoma 31.12.2015 oli 6 974,85€.  

Kunniakierros

Kunniakierroksen toteutti viisi seuraa ja tulos putosi hieman edellisestä vuodesta. Kunniakierroksessa jäi pois kaksi seuraa SoJy ja SuRa, joten tulos huononi vaikka PaUr teki hyvän tuloksen. Kainuun Yleisurheilu saa kunniakierrostuotoista pienen osuuden.
Seura


nettotulos(€) osallistujia
tukijoita

Paltamon Urheilijat
3699
 
36

145

Otanmäen Teräs
2330

10

120

Ristijärven Pyry
  
1622

16

  89

Puolangan Ryhti
515

13

  25

Kajaanin Kipinä
   
120

3

    3

Yhteensä

  8336
 
78

382

Paras kerääjä oli Ari Lehto 1633 € (nettotulos).

Luottamustoimet muissa elimissä

SUL:n liittovaltuustoon ja aluejohtoryhmään on kuulunut Seppo Viirret ja aluejohtoryhmään ja kalottitoimikuntaan Eero Väyrynen.
Liitteenä tilastot 1 ja tilastot 2

